UCHWALA NR VI/XLIV/610/23
RADA POWIATU WEJHEROWSKIEGO

z dnia 15 grudnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego Programu Wsparcia Osob Starszych na lata 2024-2034

Na podstawie: art. 4 ust. 1 pkt 5a, art. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5czerwca 1998 roku o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z2022r. poz. 1526 ze zm.) oraz art. 19 pkt 1116 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023r. poz. 901 ze zm.),

Rada Powiatu Wejherowskiego
uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Powiatowy Program Wsparcia Osob Starszych na lata 2024-2034, o tresci stanowiacej
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Wejherowskiego.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Wejherowskiego

Jozef Reszke
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I. Wprowadzenie

Zadaniem wlasnym powiatu zgodnie z art. 19 ust 16 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U z 2023 r. poz. 901) jest podejmowanie dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb, w tym
tworzenie i realizacja programow ostonowych.

Powiatowy Program Wsparcia Seniorow w Powiecie Wejherowskim na lata 2024 - 2034 stanowi czes¢
polityki spotecznej Powiatu Wejherowskiego wynikajacej z Powiatowe] Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w obszarach bezpieczenstwa socjalnego seniorow, aktywnego udziatu osob starszych w zyciu
spotecznym, kulturalnym, edukacyjnym i zawodowym, zdrowia, profilaktyki i rehabilitacji osob starszych,
oraz ich wizerunku.

Program ma na celu tworzenie warunkéow do dziatan promujacych aktywnos¢ senioréw w aspekcie
spotecznym, edukacyjnym, kulturalno — rekreacyjnym oraz zwiekszenia dostepnosci do ustug socjalnych.

Zagadnienia zwiazane ze starzeniem si¢ spoleczenstw znajduja odzwierciedlenie w aktach prawa
miedzynarodowego i krajowego. Wedhlug prognoz Departamentu Spraw Ekonomicznych i Spotecznych ONZ
Polska bedzie w 2060 roku najstarszym pod wzgledem mieszkancow krajem w Europie. Odsetek osob w wieku
60+ bedzie wynosil ponad 36%. Wedlug Banku Swiatowego obecnie w Polsce 16% ludnosci to osoby powyzej
60 roku zycia, w wojewddztwie pomorskim 15 % ,w powiecie wejherowskim 12%. Wedhig prognoz GUS
w roku 2060 w wojewodztwie pomorskim udziat osob w wieku 65+ 1 wigcej przewiduje si¢ na poziomie 30%,
aw naszym powiecie seniorzy stanowi¢ beda ponad 28% ogdlu mieszkancow.

Prognozy demograficzne zmuszaja do podejmowania dziatan nie tylko o charakterze pomocowym
w aspekcie opiekunczym czy socjalnym, ale rowniez w aspekcie utrzymania wysokiej aktywnosci spotecznej,
zdrowotnej, zawodowej 1 edukacyjnej seniorow, co w dobie szybkiego rozwoju technicznego i spotecznego
pozwoli na samodzielnos¢ i sprawnos¢ senioréw na miare obecnych wymagan cywilizacyjnych.

Do opracowania niniejszego Programu, Zarzad Powiatu Wejherowskiego powotat Zespdt, w skiad
ktorego weszli przedstawiciele Starostwa Powiatowego w Wejherowie, osrodkéw pomocy spotecznej z terenu
powiatu wejherowskiego, domow pomocy spolecznej dzialajacych na terenie powiatu, Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Wejherowie, organizacji pozarzadowych aktywnie dziatajacych na rzecz osob starszych.

Uwzgledniono w programie wytyczne ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o osobach starszych
(Dz. U. z 2015 poz. 1705), zalozenia Dlugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce na lata 2014 — 2020 przyjete
Uchwata nr 238 Rady Ministrow 24 grudnia 2013 roku (Dz. U. z 2014r poz. 114), zastapionej w 2018 roku
dokumentem ,,Polityka spoteczna wobec o0sob starszych 2030 Bezpieczenstwo — Uczestnictwo — Solidarno$¢”
przyjetym Uchwalanr 161 Rady Ministrow 26 pazdziernika 2018 roku ( M.P. z 2018r. poz. 1169)
oraz Powiatowej Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych na lata 2021- 2030.

Zatozenia do niniejszego programu opracowano w oparciu o dane statystyczne dotyczace seniorow
zamieszkujacych na terenie powiatu wejherowskiego oraz na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych
wérod mieszkancdw powiatu wejherowskiego w wieku 65+. Wykorzystano takze badania przeprowadzone przez
GUS w latach 2021 i 2023, ktére przedstawiono w opracowaniach ,,Sytuacja oséb starszych w Polsce w roku
2021”1 ,, Prognoza ludno$ci na lata 2023 -2060”, raport komisji ekspertow ds. 0sob starszych opracowany przez
Rzecznika Praw Obywatelskich ,,Sytuacja o0so6b starszych w Polsce — wyzwania 1 rekomendacje”
oraz opracowanie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Informacja o sytuacji osob starszych w Polsce

za 2021 rok” .
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II. Rekomendacja dla Powiatowego Programu Wsparcia Seniorow w powiecie

wejherowskim na lata 2024 — 2034.

Tworzenie warunkow dla aktywnosci i petnoprawnego uczestnictwa w zyciu spotecznym seniorow
zostato uregulowane w aktach o zasiegu migdzynarodowym jak i krajowym.

Zgromadzenie Ogdlne ONZ w 1991 roku przyjeto rezolucje nr 46/91 zawierajaca zasady dzialania
na rzecz osob starszych i zobowigzujaca rzady do uwzglednienia w krajowych planach, dziatan na rzecz
seniorow w zakresie uczestnictwa w zyciu spotecznym, niezaleznosci, opieki, samorealizacji i godnosci .

Rada Europy w 2014 roku przyjeta ,, Rekomendacje Komitetu Ministrow dla Panstw Czlonkowskich”
W sprawie promocji praw seniorow w tym godnosci, petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, kulturalnym,
edukacji oraz zyciu publicznym, prawa do profesjonalnej opieki i poradnictwa.

Obecnie najwazniejszym dokumentem okreslajacym kierunki rozwoju polityki spotecznej wobec osob
starszych w Polsce jest przyjeta przez Rade Ministrow w roku 2018 ,,Polityka spoteczna wobec osob starszych
2030 Bezpieczenstwo—Uczestnictwo—Solidarno$¢” (M.P. z 2018 r. poz. 1169). Realizacja zalozen Polityki
stanowi element strategii na rzecz odpowiedzialnego rozwoju, a przyjete kierunki dziatan zostaly oparte
na trzech elementach: bezpieczenstwie, uczestnictwie i solidarnosci, ktére maja by¢ gwarancja wlasciwej
realizacji dziatan przyczyniajacych si¢ do znacznego podniesienia jakosci i poziomu zycia oséb starszych
w Polsce.

Polityka spoteczna wobec os6b starszych rozumiana jest jako celowe, dlugofalowe i systemowe
oddziatywanie panstwa oraz innych podmiotéw publicznych i niepublicznych na ksztaltowanie warunkow
prawnych, ekonomicznych oraz spotecznych w celu tworzenia osobom starszym korzystnej dla nich sytuacji
zyciowej, dostosowanej do zmieniajacych si¢ wraz z wiekiem potrzeb spolecznych, ekonomicznych oraz opieki
i ochrony zdrowia w kazdym okresie zycia osoby w starszym wieku, a wigc stworzenie warunkow
do aktywnego starzenia sig, i pelnego udzialu w zyciu spotecznym. Osoby starsze powinny czu¢ si¢ bezpieczne,
moc uczestniczy¢ w swojej spotecznosci i odczuwaé solidarnos$é z innymi osobami.

Zatozenia ,,Polityki spolecznej wobec o0sOb starszych 2030 Bezpieczenstwo—Uczestnictwo—
Solidarnos$¢” odnosza si¢ do podejmowania wielu dzialan na rzecz seniorow w nastepujacych obszarach:

1. pozytywnego postrzegania staro$ci w spoleczenstwie,

2. uczestnictwa w zyciu spofecznym oraz wspierania wszelkich form aktywnosci obywatelskiej,
spotecznej, kulturalnej, artystycznej, sportowe;j i religijne;j,

3. tworzenia warunkow umozliwiajacych wykorzystanie potencjalu osob starszych jako aktywnych
uczestnikow zycia gospodarczego i rynku pracy, dostosowanych do ich mozliwosci psychofizycznych
oraz sytuacji rodzinnej,

4. promocji zdrowia, profilaktyki chorob, dostepu do diagnostyki, leczenia i rehabilitacji,

5. zwiekszania bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdziatania przemocy i zaniedbaniom wobec 0sob
starszych,

6. tworzenia warunkoéw do solidarnosci i integracji miedzypokoleniowej,

7. dziatania na rzecz edukacji dla starosci (kadry opiekuncze i medyczne), do starosci (cale

spoteczenstwo), przez staro$¢ (od najmtodszego pokolenia) oraz edukacja w starosci (osoby starsze),
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8. zmniejszania skali zalezno$ci od innych poprzez ulatwienie dostepu do ushig wzmacniajacych
samodzielno$¢ oraz dostosowanie Srodowiska zamieszkania do mozliwosci funkcjonalnych
niesamodzielnych osoéb starszych,

9. zapewnienia optymalnego dostepu do ustug zdrowotnych, rehabilitacyjnych i opiekunczo-
pielegnacyjnych dostosowanych do potrzeb niesamodzielnych osob starszych,

10. rozwoju sieci ushug srodowiskowych i instytucjonalnych udzielajacych wsparcia niesamodzielnym
osobom starszym,

11. budowy systemu wsparcia nieformalnych opiekunéw niesamodzielnych osob starszych przez instytucje
publiczne.

W celu realizacji powyzszych zalozen polityki Panstwa wobec senioréw, Rada Ministrow Uchwala
nr 167 z dnia 16 listopada 2020 roku przyjg¢ta program wieloletni na rzecz Osob Starszych ,,Aktywni +” na lata
2021-2025”, w ramach ktorego podmioty okreslone w art. 3 ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie moga
samodzielnie lub w partnerstwie z jednostkami samorzadu terytorialnego aplikowa¢ o dofinansowanie
do realizacji dzialan na rzecz $rodowiska seniorow w czterech priorytetowych obszarach tj. aktywnos¢
spoteczna, partycypacja spoteczna, wiaczenie cyfrowe, przygotowanie do starosci.

Uchwala nr 191 z dnia 20 grudnia 2020 roku przyjeto program wieloletni ,, Senior + na lata 2021-2025”
, ktory zaktada wspieranie finansowe jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie realizacji zadan wilasnych,
polegajacych na prowadzeniu i zapewnieniu miejsc w osrodkach wsparcia, okre§lonych w art. 17 1 art.19 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Jednostki samorzadu po uzyskaniu dotacji w ramach programu
moga, zgodnie z art. 25 ustawy o pomocy spolecznej, zleci¢ realizacje zadania w ramach programu
podmiotom, o ktérych mowa W art. 3 0 dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej realizuje programy z zakresu wsparcia spotecznego 0sob
niepelnosprawnych finansowane z Funduszu Solidarno$ciowego zgodnie z ustawa z dnia 23 pazdziernika 2018
r. o Funduszu Solidarnosciowym (Dz.U.z2023r. poz.647), tj. Program Asystent Osobisty Osoby
Niepetnosprawnej, Program Opieki Wytchnieniowej oraz Program Centra Opiekunczo — Mieszkaniowe.
Programy adresowane sa do gmin i powiatow, ktore zorganizuja ustugi wpierajace osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym w tym osoby starsze posiadajace orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

Powyzsze uregulowania prawne sa podstawa do wdrozenia powiatowego systemu wsparcia Seniorow

oraz rekomendacja do podjecia zintegrowanych i interdyscyplinarnych dziatan w zakresie kreowania polityki

senioralnej w Powiecie.

ITI. Sytuacja seniorow w powiecie wejherowskim.

Zespdt ds. opracowania niniejszego programu dokonal diagnozy ilo$ciowej probleméw osob starszych
w oparciu o dane statystyczne Gtéwnego Urzedu Statystycznego, informacje pozyskane z gminnych i miejskich
osrodkoéw pomocy spotecznej z terenu powiatu wejherowskiego w zakresie udzielonego wsparcia finansowego
i pozafinansowego w latach 2020-2022, danych dotyczacych wsparcia instytucjonalnego bedacych w dyspozycji

PCPR w Wejherowie, danych uzyskanych od organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz senioréw
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w powiecie wejherowskim oraz informacji uzyskanych z raportow opracowanych przez GUS ,,Jako$¢ zycia 0sob
starszych w Polsce” i ,,Prognozy ludnosci na lata 2023-2060”.

Dane statystyczne i prognozy GUS pokazuja, ze populacja osob starszych w Polsce sukcesywnie
wzrasta od 2017 roku, a tendencja ta utrzymuje sie rowniez w wojewodztwie pomorskim i powiecie

wejherowskim.

Wykres 1. Populacja senioréw w latach 2017-2022.

e ae———
—
s PO SKA
s —— POMORSKIE
Powiat wejherowski
2017 2018 2019 2020 2021 2022

Zrédio: GUS BDL

Tabela 1. Populacja ogolem w latach 2017-2022.

2017 2018 2019 2020 2021 2022

POLSKA 38433558 38411148| 38382576| 38088564 37907 704 37766 327
POMORSKIE 2324251 2333523 2343928 2358256 2358 726 2358 307
Powiat wejherowski 213 803 215 908 217 846 224 365 225799 227 406

Zrédlo: GUS BDL

Tabela 2. Populacja senioréw w latach 2017-2022.

2017 2018 2019 2020 2021 2022
POLSKA 7995263 8205900 8407943 8459720 8529663 8646197
POMORSKIE 454077 467637 480805 486728 493109 500467
Pow1atil 33798 35106 36356 38405 39237 40211
wejherowski

Zrédlo: GUS BDL

W 2022 roku powiat wejherowski wg danych GUS liczyt 227 406 mieszkancow z czego 17,7% to osoby
powyzej 65 roku zycia (40 211 os6b). Wieksza grupe seniordw w powiecie stanowia kobiety 25 922 o0sdb
(4. 64,5%) , mezczyzni to 14 289 o0sob (tj. 35,5%).Wedhug prognoz liczba seniorow w powiecie bedzie
sukcesywnie wzrasta¢ i w 2050 roku moze osiggna¢ poziom 25,99% ogoélu mieszkancéw, co oznacza

ze co czwarty mieszkaniec powiatu bedzie zaliczany do grupy osob starszych.
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Wykres 2. Prognozowana populacja senioréw do 2050 roku.
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Zrédlo: GUS BDL

Tabela 3. Prognozowana na 2050 rok liczba seniorow w powiecie wejherowskim.

Grupa Ogolem W tym W tym Prognoza na W tym Witym | Wskaznik
wiekowa 2017 mezcezyzni kobiety 2050 rok mezcezyzni kobiety wzrostu

65-69 10 865 5 057 5 808 19 391 9356 10 035 178,47%
70-74 5 685 2 595 3090 16 627 7989 8 638 292,47%
75-79 4509 1 818 2 691 12799 5899 6900 283,85%
80-84 3369 1239 2130 8583 3628 4955 254,76%
85+ 2 560 724 1 836 11 512 3833 7679 449,69%
Razem 26 988 11 433 15 555 68 912 30705 38207 255,42%

Zrédlo: GUS BDL
Wedtug danych GUS, najwigkszy wzrost liczby senioréw do 2050 roku w powiecie wejherowskim bedzie

dotyczyt 0sob powyzej 85 roku zycia, co wymusi zwickszone zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze w miejscu
zamieszkania 1 o$rodkach wsparcia np. centrach opiekuniczo — mieszkalnych, dziennych domach pobytu
dla senioréw, rodzinnych domach opieki oraz wsparcie opiekunéw osob starszych w opiece nad cztonkami
rodzin w wieku senioralnym poprzez zapewnienie opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania, w tym ustug
sasiedzkich. Dane liczbowe wskazuja na konieczno$¢ rozwoju roznych form wsparcia co przyczyni
sie¢ do zaspokojenia potrzeb osob starszych w zakresie opieki i pomocy w codziennym funkcjonowaniu.

Zgodnie z ustawa o samorzadzie gminnym do zadan gminy nalezy m.in. tworzenie warunkoéw
do pobudzania aktywnosci obywatelskiej osob starszych w spolecznosci lokalnej, sprzyjanie solidarnosci
miedzypokoleniowej oraz tworzenie, z wtasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych srodowisk, gminne;j
rady seniorow.

Gmina w zakresie zadan wtasnych okreslonych w ustawie o pomocy spotecznej narzecz swoich
mieszkancow zobowiazana jest do biezacej pracy socjalnej, organizowania i §wiadczenia ushug opiekunczych

(w tym specjalistycznych) w miejscu zamieszkania, z wylaczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych

7
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dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, prowadzenia i zapewnienia miejsc w mieszkaniach chronionych,
kierowania do domu pomocy spotecznej i ponoszenia odplatnosci za pobyt mieszkafica gminy w tym domu
oraz prowadzenia i zapewnienia miejsc w domach pomocy spotecznej i osrodkach wsparcia o zasiggu gminnym
oraz kierowanie do nich os6b wymagajacych opieki. Gmina jest tez zobligowana do przyznawania i wyplacania
zasitkow okresowych i celowych np. na pokrycie wydatkéw powstatych w wyniku zdarzenia losowego, pokrycie
wydatkow na $wiadczenia zdrowotne osobom bezdomnym oraz innym osobom niemajacym dochodu
i mozliwosci uzyskania §wiadczen na podstawie przepisow o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych oraz biletu kredytowanego.

Gmina realizuje zadania zlecone z zakresu administracji rzadowej do ktorych nalezy organizowanie
i $wiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, prowadzenie i rozwdj infrastruktury osrodkow wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi
oraz realizacja zadan wynikajacych zrzadowych programéw pomocy spotecznej, majacych na celu ochrone
poziomu zycia 0s0b, rodzin i grup spotecznych oraz rozwdj specjalistycznego wsparcia.
W zwiazku z tym osrodki pomocy spotecznej z terenu powiatu wejherowskiego udzielaja wsparcia

finansowanego i pozafinansowego osobom starszym.

Tabela 4. Liczba o0sob starszych objetych wsparciem MOPS/GOPS.

Osrodki 2020 2021 2022
Pomocy Liczba | Kobiety Mezczyzni | Liczba | Kobiety  Megzczyzni | Liczba = Kobiety @ Mezczyzni
Spolecznej ogélem ogélem ogblem
MOPS Wejherowo | 339 159 70 265 174 91 245 169 76
MOPS Rumia 138 77 61 102 47 55 85 37 48
MOPS Reda 73 44 29 68 45 23 80 56 24
GOPS Choczewo 164 85 79 160 79 81 135 68 67
GOPS Gniewino 37 28 9 30 21 9 25 15 10
GOPS Wejherowo 32 22 10 41 26 15 44 28 16
GOPS Linia 30 22 8 21 15 6 32 19 13
GOPS Luzino 28 18 10 20 12 8 18 10 8
GOPS Szemud 130 66 64 124 65 59 131 71 60
OPS Leczyce 86 51 35 71 47 24 52 38 14
Podsumowanie 947 572 375 902 531 371 847 511 336

Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim

Dane statystyczne z ostatnich trzech lat wskazuja, ze w skali calego powiatu liczba senioréw
korzystajacych ze wsparcia pomocy spotecznej sukcesywnie maleje. Stosunkowo czesciej o pomoc zglaszaja

si¢ kobiety.
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Wykres 3. Liczba os6b starszych objetych wsparciem MOPS/GOPS na lata 2020-2022.
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Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim
Wykres 4. Liczba os6b w wieku 65+ korzystajacych z uslug oSrodkéw pomocy spolecznej powiatu
wejherowskiego w latach 2020-2022.
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Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim

Zgodnie z art. 3 ust 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku rozmiar i forma $wiadczen udzielanych
przez osrodki pomocy spotecznej winny by¢ dostosowane do potrzeb osob ubiegajacych sie o pomoc. Pomoc
tamoze by¢ udzielana w formach finansowych i pozafinansowych. Do $wiadczen pienigznych z pomocy
spotecznej uprawnione sg osoby spetniajace kryteria dochodowe zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
w sprawie zweryfikowanych kryteriow dochodowych oraz kwot §wiadczen pienigznych z pomocy spotecznej
i z przynajmniej jedna dysfunkcja okreslona w art. 7 ustawy o pomocy spoteczne;.

Tabela 5. Wysoko$¢ udzielonych Swiadczen pieni¢znych seniorom przez os§rodki pomocy spolecznej w
latach 2020 — 2022.

MOPS Wejherowo 240 933,00 zt 199 784,00 zt 212 458,00 zt 653 175,00 zt
MOPS Reda 104 050,51 zt 74 637,54 zt 65 910,85 zt 244 598,90 zt
9
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MOPS Rumia 230 865,67 zt 231 183,57 zt 201 452,07 zt 663 501,31 zt
GOPS Choczewo 239 087,00 zt 216 420,00 zt 240 213,00 zt 695 720,00 zt
GOPS Gniewino 126 504,50 zt 72 850,32 zt 82 291,80 zt 281 646,62 zt
GOPS Linia 20 635,00 zi 8 600,00 zt 16 750,00 zt 45 985,00 zi
GOPS Luzino 32 532,00 zt 27 098,72 zt 19 853,58 zt 79 484,30 zt
OPS Leczyce 129 750,39 zt 93 288,76 zt 61 138,32 zt 284 177,47 z1
GOPS Szemud 178 312,78 zt 173 264,10 zt 197 256,47 zt 548 833,35 zt
GOPS Wejherowo 36 841,59 zt 32 286,44 zt 26 229,31 zt 95 357,34 zt

Podsumowanie 1339 512,44 zt 1129 413,45 zt 1123 553,40 zt 3592 479,29 zt

Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim

Z danych pozyskanych z osrodkow pomocy spotecznej wynika, ze stopniowo maleja wydatki
na $wiadczenia pienigzne dla seniorow w skali catego powiatu. Szczegdlnie spadek wydatkow na $wiadczenia
finansowe dla senior6w obserwujemy w Gminie Leczyce i Reda. Spadek wyplacanych §wiadczen i malejaca
liczba osob korzystajacych ze wsparcia osrodkow $wiadczy o lepszym statusie materialnym osob starszych,
ktory pozwala na samodzielne utrzymanie si¢ seniorow, co sktania do postawienia tezy, ze zmniejsza si¢ ilo§¢
0s6b z dochodem nie przekraczajacym kryterium dochodowego uprawniajacego do $wiadczen zgodnie z ustawa

0 pomocy spoleczne;j.

Wykres 5. Wysoko$¢ §wiadczen finansowych wyplaconych osobom w wieku 65+ w latach 2020-2022.
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Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim
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Wykres 6. Wysoko$¢ Swiadczen finansowych wyplacanych przez oSrodki pomocy spolecznej osobom w
wieku 65+ w latach 2020 - 2022.
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Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim.

Z mocy ustawy o pomocy spolecznej gmina i powiat obowigzane sa do udzielania wsparcia
pozafinansowego miedzy innymi do:
1. prowadzenia i zapewnienia miejsc w domach pomocy spotecznej i osrodkach wsparcia oraz kierowanie
do nich os6b wymagajacych opieki,
2. tworzenia i realizacji programow ostonowych,
3. organizowania i $wiadczenia ustug opiekunczych (zadanie wtasne wytacznie gminy),
4. tworzenia i realizacji projektow socjalnych (zadanie wiasne wylacznie gminy).

Niewatpliwie osoby starsze w przysztosci beda potrzebowaly pomocy w codziennym funkcjonowaniu.
Zgodnie z zalozeniami procesu deinstytucjonalizacji ustugi dla senioréw powinny by¢ swiadczone w miejscu
zamieszkania w formie wsparcia $rodowiskowego lub dziennych o$rodkach wsparcia réznego typu. Dzi$
ta oferta wydaje si¢ by¢ niewystarczajaca w kontekscie starzenia si¢ spoteczenstwa.

Na terenie powiatu w trzech gminach miejskich (Wejherowie, Rumi, Redzie) i trzech wiejskich
(Luzinie, Wejherowie, Lini) dziata 5 Klubéw Seniora oraz jeden Dom Pobytu Dziennego.

Instytucje pomocy spolecznej w powiecie wejherowskim $wiadcza pomoc pozafinansowa dla seniorow
rowniez w postaci ustug opiekunczych. Jest to istotny element wsparcia tej grupy w codziennym
funkcjonowaniu nalezacy do zadan wilasnych gmin, ktéry pozwala na pozostawienie osob nie w pekni
samodzielnych z powodu wieku lub choroby w ich srodowisku. Dane liczbowe w zakresie zapewnienia wsparcia
pozafinansowego w postaci ustug opiekuniczych, pobytu w osrodkach wsparcia, umieszczenia w DPS i pracy

socjalnej w poszczegdlnych gminach przedstawiajg ponizsze zestawienia graficzne.

11
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Tabela 6. Liczba mieszkancow korzystajacych ze wsparcia pozafinansowego pomocy spolecznej w
podziale na gminy w latach 2020-2022.

Osrodki Umieszczenia w Umieszczenia w DPS | Uslugi opiekuncze Praca socjalna
Pomocy oSrodkach wsparcia
Spolecznej
2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022
GOPS Linia 15 15 17 0 0 2 2 2 2 108 72 85
MOPS 0 0 8 54 54 64 96 110 115 126 134 139
Wejherowo
MOPS Reda 15 15 15 5 9 10 32 36 32 73 68 80
GOPS 0 0 0 0 1 2 35 36 31 30 15 20
Choczewo
MOPS Rumia | 0 0 0 0 0 0 46 18 8 0 0 0
GOPS 0 0 0 0 3 1 0 0 0 28 21 15
Gniewino
GOPS 6 8 8 3 2 2 7 8 14 1 3 1
Wejherowo
GOPS Luzino 0 0 0 6 7 7 7 5 4 7 7 11
GOPS Szemud| 0 0 0 2 4 4 21 17 20 34 28 36
OPS Leczyce 0 0 0 7 7 7 8 8 8 46 30 42
Podsumowanie| 36 38 48 77 87 99 254 | 240 | 234 | 453 | 378 429

Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim.

Wykres 7. Liczba os6b w wieku 65+ korzystajacych ze §wiadczen niefinansowych 2020-2022.
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Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim.
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W powiecie wejherowskim funkcjonujg 3 domy pomocy spotecznej o zasiggu ponadgminnym, z czego
dla dwéch z nich Powiat Wejherowski jest organem prowadzacym a dla jednego dotujacym. Zadna z gmin
nie prowadzi domu pomocy spolecznej na swoim terenie. Potrzeby w zakresie kierowania i umieszczania
senioré6w w domach pomocy spolecznej odpowiedniego typu stara si¢ zaspokoi¢ Powiat, co skutkuje tworzeniem
listy oczekujacych badz koniecznoscig umieszczenia niektérych mieszkancow w domach pomocy spotecznej
poza powiatem wejherowskim.

Na terenie powiatu wejherowskiego funkcjonuja nastepujace typy domoéw pomocy spolecznej:

1. Dom Pomocy Spolecznej w Strzebielinku, przeznaczony jest dla osob przewlekle psychicznie chorych
oraz osob niepetnosprawnych intelektualnie. Dom przeznaczony jest dla 182 mieszkancow.

2. Dom Pomocy Spotecznej w Wejherowie ul. Przebendowskiego 1, przeznaczony jest dla osob przewlekle
somatycznie chorych. W domu moze przebywac 75 mieszkancow.

3. Dom Pomocy Spotecznej w Wejherowie ul. Sw. Jacka 14, przeznaczony jest dla osob przewlekle
somatycznie chorych oraz dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej intelektualnie. W Domu moze
przebywa¢ 115 mieszkancow. Organem prowadzacym jest Zgromadzenie Siostr Milosierdzia
Sw. Wincentego a’ Paulo.

W domach pomocy spotecznej prowadzonych i dotowanych przez Powiat Wejherowski salacznie

372 miejsca. W domach tych w 2022 roku przebywalo lacznie 171 osdb w wieku 65+ co stanowi
46% pensjonariuszy, w tym 66 kobiet i 105 mezczyzn. Na umieszczenie na dzien 31 grudnia 2022 roku

oczekiwalo 5 seniorow.

Wykres 8. Liczba pensjonariuszy w wieku 65+ w domach pomocy spolecznej w Powiecie.
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Zrédlo: dane PCPR w Wejherowie
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Ponadto na terenie powiatu wejherowskiego oprocz ww. doméw pomocy spolecznej funkcjonuja
24 niepubliczne placowki wpisane do rejestru Wojewody Pomorskiego zapewniajace calodobowa opieke
m.in. osobom w podeszlym wicku. Laczna liczba miejsc w tych placéwkach na koniec 2022 r. wynosita 991.

Rady gmin okre$laja, w drodze uchwaly, szczegétlowe warunki przyznawania i odptatno$ci za ustugi
opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wylaczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych dla osoéb
z zaburzeniami psychicznymi, oraz szczegétowe warunki czesciowego lub catkowitego zwolnienia od oplat,
jak réwniez tryb ich pobierania. Wysoko$¢ odplatnosci za ustugi opiekuncze uzalezniona jest od dochodu oso6b
ubiegajacych sie o to $wiadczenie. Osoby wymagajace wsparcia w tej formie moga wnosi¢ czesciowo oplaty
za $wiadczone ushugi opiekuncze lub by¢ calkowicie z niej zwolnione na zasadach okreslonych w uchwale
obowiazujacej w danej gminie. Ponizsze dane liczbowe wykazuja na koszty, jakie gminy w powiecie

wejherowskim ponosza w zwiazku ze §wiadczeniem tego rodzaju wsparcia swoim mieszkancom w wieku 65+

Tabela 7. Koszty ponoszone przez gminy na zapewnienie ustug opiekunczych w latach 2020-2022.

Osrodki Pomocy Spolecznej 2020 2021 2022 Lacznie w latach
2020-2022

GOPS Linia 59107,19 zt 69 485,29 zt 78 323,29 zt 206 915,77 zt
MOPS Wejherowo 747 909,00 zt 921 219,00 zt | 1017 520,00 zt 2 686 648,00 zt
MOPS Reda 239 091,00 zt 288 596,00 zt 179 591,00 zt 707 278,00 zt
GOPS Choczewo 171 612,00 zt 197 158,00 zt 181 452,00 zt 550 222,00 zt
MOPS Rumia 133 053,90 zt 35 683,67 zt 15 435,86 zt 184 173,43 zt
GOPS Gniewino 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt
GOPS Wejherowo 78 577,00 zt 67 736,00 zt 118 133,00 zt 264 446,00 zt
GOPS Luzino 157 918,00 zt 55321,00 zt 27 514,20 zt 240 753,20 zt
GOPS Szemud 226 283,54 zt 133 765,09 zt 172 209,61 zt 532 258,24 7t
OPS Leczyce 147 821,00 zt 163 958,28 zt 84 656,60 zt 396 435,88 zt
Razem 1961372,63zt | 1932922,33zt | 1874 835,56 zt 5769 130,52 zt

Zrédio: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim
W okresie 3 lat koszty jakie gminy w powiecie wejherowskim poniosly w zwiazku z przyznanymi

ustugami opiekunczymi dla seniorow siegaly blisko pig¢ milionow osiemset tysiecy ztotych. Nalezy zauwazyc¢,
ze w skali calego powiatu wejherowskiego obserwujemy powolny spadek wydatkéw na $wiadczenie ushug
w miejscu zamieszkania dla osob starszych.

Z uzyskanych danych wynika, ze w Gminie Gniewino ushugi opiekuncze w ciagu trzech lat nie byly
realizowane przez GOPS na rzecz oséb w wieku 65 + co moze oznaczac, ze opieke seniorom zapewniaja
ich rodziny lub nie wystepuja potrzeby w tym zakresie.

Wykres 9. Koszty ustug opiekunczych w latach 2020-2022.
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Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim
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Wykres 10. Koszty ustug opiekunczych poniesionych przez poszczegélne gminy w latach 2020-2022.
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Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim.

Gminy powiatu wejherowskiego realizuja przyjete przez rady gmin programy skierowane do seniorow

oraz aplikuja do programow resortowych i unijnych na ten cel. Zakres udzielanego wsparcia oraz liczbe

uczestnikow w programach przedstawiono w ponizszych tabelach. Gminy wiejskie Choczewo, Gniewino,
Szemud, Wejherowo oraz gminy miejskie Rumia i Reda przyjety programy wspierajace dla seniorow.

Tabela 8. Gminne programy wsparcia senioréw.

OSRODKI PROGRAM GMINNY
POMOCY ]
SPOLECZNEJ Nazwa Cel Adresaci Llczl')a’ Zakladane efekty
uczestnikow
1 2 3 4. 5 6
Niesinic porocy “Pudelko Pozwala stuzbom
MOPS " . | roku zycia oraz osobom , na szybsze zdlagpozowa91e
Rumia Pudetko Zycia niepelnosprawnym w Osoby 65+ 700 o0s6b choroby/uczulenia, a takze
sytuacji zagrozenia ich informuje o przyjmowanych
zdrowia lub zveia przez osobe lekach, dzigki
yea. karcie informacyjnej
umieszczonej w Srodku
Poprawa jako$ci zycia
0s0b starszych poprzez
uzyskanie wsparcia w
s Prngamdl utrzymaniu
cniorainy dla samodzielnosci i . .
GOPS gminy niezaleznosci, Osoby starsze z . Korzystanie z potencjalu
Wejherowo Wejherowo na wlaczeniu si¢ w terequ gminy 96 0s6b spoleczno-zawodowego 0s6b
Jata 2018-2020 | aktywizacje spoleczng i | Wejherowo starseyeh, | uczestnictia w
oraz 2021-2024 integracj¢ ze Yl e
$rodowiskiem
lokalnym.
1 2 3 4. 5 6

15

I1d: 97D62134-0992-423F-94B5-C1240CDAF937. Podpisany Strona 15



Aktywizacja spoteczna,
psychologiczna i
zawodowa wsrod

mieszkancow;

Rehabilitacja spoteczna

W Kafejce poprzez integracje 0sob

GOPS Szemud Aktywnego starszych ze

Seniora spotecznos$cia lokalna;

Zaspokajanie potrzeb

kulturalnych,
edukacyjnych,
rekreacyjnych i

zdrowotnych

Aktywizacja spoleczna,
80 0sob psychologiczna i zawodowa,
Rehabilitacja spoteczna

Osoby starsze
z terenu gminy

Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim

Tabela 9. Programy realizowane na rzecz senior6w przez gminy przy udziale sSrodkéw UE.

OSRODKI PROGRAMY REALIZOWANE ZE SRODKOW UE
POMOCY . Liczba
SPOLECZNEJ Nazwa Cel Adresaci Lezestnikew Zaktadane efekty
1. 2. 3. 4. S. 6.
"Wspieramy ich
C"dlfr‘gj“;(‘isc 120 0s6b dzialania kulturalno-
prowadzony w Zwickszenic liczby zagrozonych rekreacyjne dla osob
artnerstwie z trwalych micjsc ubostwem lub 31 osob niepelnosprawnych
MOPS RUMIA P Caritas Swiadezenia qu g wykluczeniem powyzej 60 oraz seniorow
Archidiecezii spolecznych spol., w tym os. roku zycia (wycieczki, koncerty,
Gdarskici nja P yen niepetnosprawn spektakle, seanse
lata ! € oraz seniorzy. kinowe)
2022
wyktad psychologa +
Inteeracia Seniorzy warsztaty,
GOPS Aktywny Senior ceraca, zamieszkajacy wyklad lekarza
GNIEWINO na 2022 aktywizacja oraz gming 200 geriatry;
edukacja seniorow o . o
Gniewino badanie stuchu;
biesiada;

Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim.

Tabela 10. Rzagdowe programy wsparcia seniorow realizowane przez gminy.

OSRODKI PROGRAM RZADOWY
POMOCY N el
SPOLECZNEJ azwa ¢
1. 2. 3.

1. Wsparcie dla 0sob 70+ w szczegolnosci dostarczanie

zakupow spozywczych oraz srodkow higieny osobistej.

2. Zakup zywnosci- $wiadczenie pieniezne -positek w
ramach Programu

1. "Wspieraj Seniora"
MOPS RUMIA 2. Wieloletni rzadowy Program
"Positek w szkole i w domu"

"Senior+" terapia zajeciowa;
MOPS REDA 2020-2022 zajecia kulturalno-o$wiatowe;
ciepty positek
GOPS Korpus Wsparcia Seniorow w

CHOCZEWO Gminie Choczewo 2022 wsparcie seniorow w zakresie modutu I

Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim
Na terenie powiatu wejherowskiego prowadzone sa dziatania srodowiskowe i projekty socjalne

skierowane do senioro6w o charakterze kulturalnym, sportowo — rekreacyjnym, edukacyjnym, wspierajacym

i integracyjnym. Takie dziatania jak Pomoc Zywnos$ciowa 2021-2027 realizowana w ramach Europejskiego
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Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym realizowana we wspotpracy z Bankiem Zywnosci w Tréjmiescie,
w ramach ktérej rodziny otrzymuja paczki zywno$ciowe czy tez akcja spofeczna ,,Pudetko Zycia”, ktora ma
na celu zapewnienie osobom starszym, niepetnosprawnym oraz samotnym obok wlasciwej opieki, wsparcie
W sytuacji wystapienia zagrozenia zdrowia i zycia podczas udzielania pomocy przez réznego rodzaju stuzby.
Gminy podejmuja réwniez dzialania w zakresie organizacji cyklicznych imprez okolicznosciowych dla os6b

starszych tj. obchody ,, Dnia Seniora”, spotkania optatkowe, ,,Senioriada”, ,,Bal Seniora”.

Tabela 11. Dzialania Srodowiskowe i inne realizowane w gminach powiatu wejherowskiego na rzecz

seniorow.
OSRODKI
POMOCY DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ GMINE/OPS
SPOLECZNEJ
1. 2.
= W okresie $wiat Bozego Narodzenia, wydawano paczki $wiateczne dla osob
bezdomnych i samotnych wsrod ktorych pomoc otrzymaly réwniez osoby w
wieku 65+.
*  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zorganizowal V obchody "Swiatowego Dnia
MOPS Zdrowia Psychicznego". Ubiegloroczne obchody odbyty sie pod hastem "Nie
Wejherowo jestes sam" i skierowane byly na pomoc osobom starszym i samotnym.
W spotkaniu wzieli udziat przedstawiciele instytucji pomocowych.
= Realizacja Dziatania
pn. "Pudetko na Jesien Zycia".
MOPS = Redzkie Spotkania Seniorow
Reda = Senioriada 2021 - 2022
= (Od 2017 roku Karta Seniora (70partnerow oferujacych dla seniorow znizki i
MOPS promocje) . o
Rumia Ll Od.2018 rgku Aktywny Sempr ( zajgcia ruchowe)
= Dzien Seniora Koncert "Zuki"
= Dzien Seniora Koncert "Ryszard Rynkowski"
*  Program Ostonowy Gminy Wejherowo Teleopieka dla potrzebujacych
oo na lata 2018-2023
CINETOWo = Posifek w szkole i w domu
= Bal Seniora
GOPS Choczewo = Spotkanie Optatkowe
= Karta Seniora
GOPS Gniewino = Spotkanie §wigteczno-noworoczne dla senioréw z gminy Gniewino

Zrédlo: dane MOPS/GOPS w powiecie wejherowskim.

Na terenie powiatu dzialaja organizacje pozarzadowe zrzeszajace seniorbw w tym niepetnosprawnych,
ktore udzielaja wsparcia swoim czlonkom i oferuja roznorodne formy spotecznej integracji, rozwijaja
zainteresowania i edukuja senioréw. Podmioty te wspolpracuja zar6wno z gminami na terenie ktorych dziataja,
jak i powiatem.

Wykorzystuja mozliwosci dofinansowania swojej dziatalnosci z budzetow samorzadow, srodkéw PFRON, jak
i programéw rzadowych dedykowanych sektorowi pozarzadowemu. Nie podejmuja jednak aktywnosci

w pozyskiwaniu §rodkéw w ramach projektow UE.
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Wykres 11. Rodzaj podejmowanych dzialan przez NGO na rzecz senioréw w latach 2020-2022.

32,14%

35,00%

30,00%

21,43%

25,00%

20,00%

15,00%

10,005

5,00%

0,00%
Spotkania Wyjazdy
integracyjne Integracyjne

25,00%

14,29%
7,14%
Programy Pomoc w Terapia
sportowe sprawach
urzedowych

Zrédio: dane NOG w powiecie wejherowskim.

Organizacje pozarzadowe, ktore zostaly zaproszone do udzialu w badaniu ankietowym zrzeszaja

3539 0sdb, w tym 1225 0s6b w wieku 65+.

Zajecia w ramach NGO dziatajacych w powiecie przyczyniaja sie do zwickszenia aktywnosci

i zaangazowania osob, ktére nie sa juz aktywne zawodowo, ale poprzez udzial w wykladach, lektoratach,

zajeciach rekreacyjno-sportowych, wycieczkach krajoznawczych i turystycznych oraz wyjazdach do teatrow,

kin, muzed6w moga nie tylko zdobywa¢ nowa wiedzg, ale co najwazniejsze nastgpuje aktywizacja spoteczna

i zdrowotna seniorow. Pozwalato na lepsze orientowanie si¢ w zmieniajacej sie rzeczywistosci, aktywne

uczestnictwo na rowni z pozostata czgscia spoteczenstwa w zyciu kulturalnym, podtrzymanie wiezi spolecznych

i towarzyskich.
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Tabela 12. Organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie powiatu wejherowskiego na rzecz seniorow,

ktore wziely udzial w badaniu ankietowym.

Organizacja

Lp.

Nazwa

Adres

Dzialania statutowe

Liczba czlonkéw
stowarzyszenia

Ogoélem

w tym
0s0b w
wieku 65+

4.

5.

6.

Polski Zwigzek
Emerytow,
Rencistow

i Inwalidow Zarzad
Rejonowy

ul. Lakowa
59,
84-240 Reda

Poprawa psychofizycznej sprawno$ci-rozwijanie
umiejetnosci  spotecznych poprzez integracje,
nawigzywanie kontaktow, zainteresowar,
organizowanie zycia kulturalnego. Corocznie
organizowanie spotkania z okazji: Swiatowego
Dnia Inwalidy; Dnia Seniora; spotkania zwiazane
z zakonczeniem roku; wypady do teatru;
potancowki ~ w lokalach:  Andrzejki, tlusty
czwartek oraz podczas spedzania  czasu
na wolnym powietrzu (grillowanie, tance).

Liczne wycieczki: zardwno krajowe jak
i zagraniczne. W roku 2020 z uwagi na pandemi¢
rezygnacja z wycieczek.

Najwazniejsze w 3-ost. latach z PFRON:

Rok 2019 - wyjazd integracyjny- Zakopane,
Stowacja, Termy Chochotowskie

Rok 2021 - wyjazd integracyjny-
Tatrzanska, Termy i okolice

Rok 2022 - wyjazd integracyjny- Szaflary -
Gorace Zrodla

Biatka

351

351

Polski Zwigzek
Emerytow Rencistow
i Inwalidow

Odzial w Rumi

ul.Mickiewicz
al9
84-230 Rumia

Organizowanie spotkan:

1. Klub caffe senior

. Gimnastyka i acrobik w basenie
. Zabawy karnawatowe

. Spotkania integracyjne

. Wycieczki krajowe jednodniowe
. Wycieczki krajowe wielodniowe
. Wycieczki zagraniczne

. Wyjazdy do wdd termalnych

9. Spotkania z jubilatami

10. Odwiedziny os6b starszych

11. Wyjazdy do teatrow

12. Pomoc w wypehianiu dokumentow dot.
Niepelnosprawnosci

0NN kAW

549

180

Polski Zwiazek
Niewidomych Okreg
Pomorski

Koto Powiatowe w
Wejherowie

ul. Ofiar
Piasnicy 22
84-200
Wejherowo

Spoteczna integracja, rehabilitacja,
wyrownywanie szans w dostgpie do informacji,
edukacji, =zatrudnienia 1 szeroko pojetej
aktywnosci spotecznej, a takze w celu ochrony
ich praw obywatelskich oséb niewidomych
i stabo widzacych. Reprezentowanie cztonkow
wobec organow naczelnych panstwa,
administracji rzadowej i samorzadu
terytorialnego oraz innych instytucji.

146

83

Polski Zwiazek
Emerytow,
Rencistow i
Inwalidow. Zarzad
Rejonowy z siedziba
w Wejherowie

ul. Pucka 9,
84-200
Wejherowo

Poprawa warunkéw socjalno-bytowych oraz
uczestniczenia w zyciu spotecznym przez
wspotdziatanie z organami wladzy
i administracji publicznej, samorzadowej, ze
zwigzkami zawodowymi oraz innymi
organizacjami  spotecznymi,  gospodarczymi
i spoldzielczymi oraz organizowanie zycia
kulturalnego i artystycznego emerytow, rencistow
inwalidow reprezentowania ich interesow wobec
organow wladzy 1 administracji publicznej,
samorzadowej oraz  popularyzowania ich
problemoéw wsrdd spoteczenstwa.

205

205
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5. Caritas Archidiecezji L. ) ) .
Gdariskiej ul Ks. Orgamz-aga wykladow, wa’r’sztatow, zajec
Centrum Pomocowe Gierosa 8a popra\vla;_]qcych . dsprav&(fin(l)(sc ook filtzycan 30 30
e .| 1 umystowa, wyjaz edukacyjno-kulturalno
C?rltas im. Sw. 84-230 Rumia integracyjneq yjazdy N
Siostry Faustyny
6.
Wejherowski ul. Kopernika Organiz.a?ja wyktadow, vs'/'flrsztatéw, zajec
Uniwersytet IIT wicku 13 Poprama_] qcych'sprawnosc ﬁz?/cznq 220 220
Ymea 84-200 i umystowa, wyjazdy edukacyjno-kulturalno
Wejherowo integracyjne
7. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu na
rzecz 0sob niepetnosprawnych, integracja i
rehabilitacja poprzez systematyczne ¢wiczenia
Integracyjne ul. Gdanska fizyczne i uprawianie sportu, podnoszenie
Stowarzyszenie 30, 84-200 poziomu psychofizycznego niepetnosprawnych 63 23
Sportowe START Wejherowo czlonkow stowarzyszenia, udzial w lokalnym
i ogo6lnopolskim zyciu sportowym,
organizowanie imprez rekreacyjnych, sportowych
i szkolen
8 Poszukiwanie form i metod pelnej rehabilitacji
fizycznej, psychicznej kobiet po leczeniu raka
piersi, roztaczanie opieki nad kobietami
oczekujacymi na leczenie chirurgiczne i
ul. wspomagajace, prowadzenie poradnictwa,
Stowarzyszenie Jagalskiego szerzenie wiedzy
Amazonki - 10, 84- | o chorobie nowotworowe;. 35 28
Wejherowo 200 W okresie pandemii naszym czlonkiniom
Wejherowo zapewnilismy wszystkie dogodne rzeczy
potrzebne w tym czasie.
Indywidualne masaze limfatyczne
Spotkania na Swiezym powietrzu w parku
Majkowskiego (nordic walking)
9.
Stowarzyszenie ul. Mickiewi- Celem jest szeroko r.ozumiana rehabilitacja
AMAZONKI cza 19, ps’tyci"ﬁz?’cmla kobiet Ka biersi opart 40 30
.| wtrakcie i po leczeniu raka piersi oparta na
RUMIA 84-230 Rumia zasadzie samopomocy b b
10.
Stowarzyszenie Dziatalno$¢ publiczna na rzecz poprawy
Spolecznosci ul. Parkowa 5, | warunkow zycia spotecznosci powiatu 36 21
Lokalnej 84-240 Reda wejherowskiego — organizacja ze srodkow
WSPARCIE PFRON
11. Wspieranie inicjatyw osob niepelno-sprawnych w
ul.10-tego dqz.eniu do poprawy warunk(’)w' materialpych
Towarzystwo Osob MARCA 11 .soq‘a.lnych oraz s{qucych wyréwnywaniu szans
Niepetosprawnych 34242 ’ ichiich rod;m, zrzeszenie 0sOb mepqlno- . 94 84
TON Luzino sprawnych i pelngsprawnych d.la wzajemnej
pomocy w zakresie szeroko pojetej rehabilitacji
0s6b niepetno-sprawnych , zmiana stereotypow
dot. roli spolecznej ludzi niepelnosprawnych.
RAZEM 1225 3539

Zrédlo: dane NGO w powiecie wejherowskim.

Osoby starsze zrzeszone w organizacjach pozarzadowych zglaszaja réznorodne potrzeby dotyczace

codziennego funkcjonowania do najczesciej wskazywanych zapewnienie bezplatnych ustug transportowych
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przez gminy i powiat dla osob 65 + w dotarciu do osrodkéw zdrowia, szpitali czy na rehabilitacje, likwidacja
barier architektonicznych w przestrzeni publicznej, ulatwienie dostgpu do sprzetu rehabilitacyjnego
i rehabilitacji oraz zwigkszenie oferty bezplatnego udzialu w aktywizacji spotecznej w zakresie kultury,

turystyki, rekreacji i aktywnosci fizycznej.

Wykres 12. Potrzeby seniorow dotyczgce codziennego funkcjonowania zglaszane w organizacjach

pozarzadowych.
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Zrédio: dane NGO w powiecie wejherowskim.
Jak wynika z zebranych danych wigkszo$¢ organizacji wspolprace z powiatem igminami ocenia

dobrze. Najwazniejsze formy wspotpracy z powiatem i gminami to wsparcie finansowe, dostarczanie informacji

na temat konkursoéw, grantéw i przepisow zwiazanych z dziatalnoscia NGO.
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Wykres 13. Najwazniejsze formy wspoélpracy z powiatem na rzecz seniorow.

29,73%
H000% T 27.03%
25,00%
18,92%
20,00%
15,00%
10,00% 8,11%
5,41% 5,41% 5,41%

5,00% '
0,00%

wsparcie szkolenia, wsparcie realizacja dostarczane pomocw Wsparcie

finansowe doradztwo organizacyjne wspdlnych informacjio znalezieniu  finansowe

projektow  konkursach lokalu

Zrédio: dane NGO w powiecie wejherowskim

Wykres 14 .Najwazniejsze formy wspélpracy z gminami na rzecz seniorow.

37,04%
40,00%
35,00%
30,00%
22,22%
25,00%
20,00%
15,00% 11,11% 11,11% 11,11%
7,41%
10,00%
5,00%
0,00%
wsparcie szkolenia, wsparcie realizacja dostarczanie pomocw
finansowe doradztwo organizacyjne wspdlnych informacji o znalezieniu
projektow konkursach lokalu

Zrédlo: dane NGO w powiecie wejherowskim

Z uzyskanych danych wynika, ze wigkszo$¢ organizacji pozarzadowych bioracych udzial w badaniu
ankietowym w roku 2022 pozyskala $rodki finansowe na swoja dzialalno$¢ statutowa z gmin, powiatu
oraz PFRON na laczna kwote 1.396254,91 zl. Tylko nieliczne organizacje, pozyskuja $rodki wojewddzkie,

rzadowe.
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Tabela 13. Srodki finansowe pozyskiwane w 2022 roku przez organizacje dzialajace wylacznie na rzecz

seniorow.

Lp.

Nazwa organizacji

Cztonkowie w wieku 65+

Ogodtem

Aktywni

65+ K

65+ M

Pracownicy

Wolontariusze

Pozyskane srodki finansowe

Gminne

Powiatowe

Wojewodzkie

Rzadowe

PFRON
Unia Europejska

PZERil Rumia

549

220

102

28200, 00zt

1500,00zt

5430,00zt -

PZERIil Reda

351

300

242

109

12

34000,00zt

11878.47zt -

PZERIil Wejherowo

205

129

76

Stowarzyszenie
Wejherowskiego
Uniwersytetu
Trzeciego Wieku

220

220

190

30

32

6500,00zt

3000,00zt

Stowarzyszenie
Amazonki Rumia

40

40

40

17900,00zt

7270,00zt -

Polski Zwiazek
Niewidomych Koto
Powiatowe w
Wejherowie

146

60

19

29550,00zt

2000,00zt

13900,00zt : -

Integracyjne
Stowarzyszenie
Sportowe ,,START”

63

23

20

5500,00zt

2000,00zt

13000,00zt

12444,00zt

4000,00zt -

Towarzystwo Osob
Niepetnosprawnych
» TON”

94

10

72

12

4200,00z1

15000,00zt : -

Caritas
Archidiecezji
Gdanskiej Centrum
Pomocowe Caritas
im. $w. Siostry
Faustyny

30

30

25

152590,10zt

10

Stowarzyszenie
Amazonek w
Wejherowie

35

25

6000,00zt

2000,00zt

3500,00zt -

11

Stowarzyszenie
Spotecznosci
Lokalnej
,»Wsparcie”

36

36

21

Razem:

1769

894

909

354

53

103650,00z1

124360,00z1

13000,00zt

165034,10z1

990210,81 zt : -

Zrédlo: dane NGO w powiecie wejherowskim.
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IV. Wyniki badan iloSciowych

Zespdt ds. opracowania niniejszego programu dokonal diagnozy jakosciowej problemow osob starszych
w oparciu o badania ankictowe przeprowadzone wsrdd seniorow bedacych mieszkaficami powiatu
wejherowskiego. We wspodlpracy z organizacjami pozarzadowymi oraz instytucjami dziatajacymi na terenie
powiatu wejherowskiego zorganizowano spotkania informacyjne dla seniorow pt. ,,Aktywizacja spoteczna osob
starszych w powiecie wejherowskim — programy i dofinansowania,,. Tematyka spotkan dotyczyla miedzy
innymi kierunkéw polityki spotecznej Powiatu w zakresie wsparcia seniorow w kontek$cie deinstytucjonalizacji
ushug spolecznych, programow skierowanych do osob starszych i niepelnosprawnych realizowanych w powiecie
wejherowskim oraz dofinansowania ze $§rodkow finansowych PFRON. Senioréw poproszono o udziat w badaniu
ankietowym dotyczacym potrzeb osob starszych w wieku 65+. Réwniez duza grupa przedstawicieli organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz osob starszych na terenie powiatu zaangazowala si¢ w przeprowadzenie

badania ankietowego wsrdd swoich cztonkow.

1.1. Charakterystyka spoleczno-demograficzna respondentow.

W badaniu wzigly udziat 542 osoby starsze w wieku 65+, z czego 414 (76,3%) z nich stanowily kobiety,
a 118 (21,8%) mezczyzni natomiast 10 (1,9%) osob nie podato plci w wypehionej ankiecie.

Wykres 15. Tlo§¢é 0s6b w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu ankietowym z podzialem na pleé
wyrazona w procentach.

1,8%

m |[los¢ Kobiet ® llosé Mezczyzn  llosé oséb ktére nie podaty pici

Zrédlo: badania wilasne.

Respondenci najczesciej legitymowali sie wyksztalceniem $rednim 231 oséb (42,7%) oraz zawodowym
150 os6b (27,8%). Wiecej badanych kobiet (57%), niz mezczyzn (43%) posiada $rednie wyksztalcenie.
Natomiast wiecej mezczyzn (60%) niz kobiet (40%) ma wyksztalcenie zawodowe. Wyksztatcenie podstawowe
wskazato 65 badanych (12%), z czego tyle samo kobiet (50%) i mezczyzn (50%). Z uzyskanych danych wynika,
ze wyksztalcenie wyzsze posiada 85 ankietowanych mieszkancow powiatu (15,7%), w tym nieznacznie wigcej
kobiet (52%) niz mezczyzn (48%). Natomiast 11 respondentdéw nie podato wyksztatcenia w wypemionych

ankietach (2,1%), tyle samo kobiet (50%) i mezczyzn (50%).
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Wykres 16. Poziom wyksztalcenia senioréw bioracych udzial w badaniu ankietowym
z podzialem na plec.

10%

60%
60%

50% 50%

50% 50%

57%
52%
48%
43%
40%

PODSTAWOWE ZAWODOWE SREDNIE WYZSZE Nie podano

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Bmobieta WMezczyna

Zrédlo: badania wlasne.
Stan cywilny ankietowanych przedstawia si¢ nastepujaco najwiecej 257 osOb posiada status zameznej/
zonatego (47,31%) oraz 188 wdowa/wdowiec (34,7%). Natomiast 34 badane osoby sa po
rozwodzie (6,3%), a 25 osob okreslifa si¢ jako wolna/wolny (4,6%), natomiast 38 senioréw nie podato swojego
stanu cywilnego (7%).
Wykres 17. Stan cywilny oséb w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu ankietowym.

Nie podano; 7,0% .
ROZWIEDZIONA/ROZW 5 RUOLNA/WOLNY; 4,65

IEDZIONY; 6,3%

u WOLNA/WOLNY W ZAMEZNA/ZONATY = WDOWA /WD OWIEC
“ ROZWIEDZIONA/ROZWIEDZIONY M Nie podano

Zrédlo: badania wlasne.
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Biorac pod uwage gming zamieszkania najwiecej seniorow wzigto udzial w badaniu ankietowym
w gminach miejskich, co stanowi 135 os6b z Redy (25,1%), 106 os6b z Rumi (19,7%) oraz 102 osoby
z Wejherowa (19%). W pozostalych gminach powiatu najwieksze zainteresowanie badaniem ankietowym

wykazali mieszkancy w wieku 65+ z Gminy Wejherowo 71 0s6b (13,2%) oraz z Gminy Luzino 47 oso6b (8,8%).

Wykres 18. Miejsce zamieszkania os6b w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu.

Gmina Szemud;

Gmina teczyce;
1,3%

6,0%

Wejherowo; 19,0%
Gmina Luzino; 8,8%

Gmina Linia; 5,2%
Gmina

Gniewiﬁ/m\
0,7%

Gmina
Choczewo;
0,9%

Zrédlo: badania wilasne.

1.2. Stan zdrowia oséb starszych powiatu wejherowskiego.

Glowny Urzad Statystyczny w raporcie pt. ,,Sytuacja osob starszych w Polsce w2019 roku”
opublikowanym w 2021 roku na podstawie samooceny stanu zdrowia dokonanej przez seniorow w 2019 roku
wskazuje, ze wiekszo$¢ osob bioracych udzial w badaniu ocenia ogolnie swoje zdrowie ,.tak sobie, ani dobrze,
ani zle”. W 2019 r. w ten sposob okreslito swoje zdrowie 45,6% osoéb w wieku 60 lat i wigcej (wobec 47,3%

w roku poprzednim).
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Wykres 19. Samoocena stanu zdrowia przez osoby w wieku 60+ wedlug danych z Gléwnego Urzedu
Statystycznego 2018-2021.
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Zrédilo: GUS BDL

Wedhig danych zawartych w dokumencie opracowanym przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej
pt. ,Informacja o sytuacji osob starszych w Polsce za 2021 rok” przedstawiono na podstawie wynikow
Europejskiego Badania Dochodéw i Warunkéw Zycia Ludno$ci (EU-SILC) mozna stwierdzi¢, ze 32,4% os6b
starszych w wieku 60 lat i wigcej mieszkajacych w Polsce ocenito w 2021 r. swoje zdrowie jako ,,dobre”
Iub ,,bardzo dobre”. W poréwnaniu do roku poprzedniego oznacza to wzrost tego wskaznika o 2,8 p. proc.
Z kolei 21,2% osob starszych (o 1,2 % mniej niz rok wczesniej) uznato, ze ich zdrowie jest ,,zte” lub ,,bardzo
zle”.

W naszym powiecie wigkszos¢ badanych osob 320 okreslita swoj stan zdrowia jako ,,przecigtny” (59%),
a 118 osob ocenita swoj stan zdrowia ,,dobrze” (21,8%). Natomiast 75 ankietowanych ocenia swoj stan zdrowia

jako ,,zly” (13,8%), a zaledwie 10 jako bardzo ,,zty” (1,8%). Przy czym 15 respondentdéw uwaza, ze ich stan
zdrowia jest ,,bardzo dobry” (2,8%).
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Wykres 20. Ocena stanu zdrowia os6b w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu.

bardzo zty; e ED._,::":" . bardzo dobry;

1,8% o 2,8%

Zrédlo: badania wlasne.

Wsréd os6b  badanych, az 328 osoby co stanowi 60,5% posiada orzeczenie o stopniu

niepelnosprawnosci, przy czym 174 o0sob (53%) z nich posiada umiarkowany stopien niepetnosprawnosci,
129 0s6b (39,3%) znaczny i 25 0s6b (7,6%) lekki.

Wykres 21. Stopien niepelnosprawnos$ci os6b w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu.

» | grupa/ znaczny = Il grupa/ umiarkowany = Il grupa / lekki

Zrédlo: badania wlasne.
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1.3. Sytuacja materialna osob starszych w powiecie wejherowskim.

Wg. ,, Informacji o sytuacji osob starszych w Polsce za 2021 rok” gospodarstwa domowe wylacznie
z osobami starszymi rzadziej ocenialy swoja sytuacje materialng jako dobra lub raczej dobra w poréwnaniu
z gospodarstwami bez o0sob starszych (41,8% wobec 60,6%), a czesciej jako przecietng (50,8% wobec 35,5%)
oraz raczej ztg lub zlg (7,4% wobec 3,9%). Najgorzej swoja sytuacje materialng ocenialy osoby w wieku 60 lat
i wiecej mieszkajace samotnie, w szczegolnosci na wsi — 14,2% z nich ocenilo swoja sytuacje jako raczej zta
lub zla.

Seniorzy wojewodztwa pomorskiego w 2021 roku swoja sytuacje materialng przedstawili jako dobra

i raczej dobra w 50,8% i jako przecietng 43,7%, a raczej zta i zta 5,5%.

Wykres 22. Sytuacja materialna seniorow w wojewédztwie pomorskim w roku 2021.

zta; 1,4%

raczejzta; 4,1%

= dobra = raczejdobra = przecietna ®raczejzta = zla

Zrédlo: badania wilasne.

W powiecie wejherowskim 217 badanych osob wskazato, ze ,,zyje srednio zamoznie — starcza im na co
dzien, ale musza oszczedza¢ na powazniejsze zakupy” (43,3%), 199 osob deklaruje, ze ,,zyje skromnie i musi
na co dzien bardzo oszczednie gospodarowac” (39,7%), 71 respondentéw ocenito, ze ,,zyje dobrze i starcza
mi na wiele bez specjalnego oszczedzania” (14,2%). Tylko 1 osoba uwaza, ze ,,zyje bardzo dobrze i moze sobie
pozwoli¢ na pewien luksus” (0,2%). Natomiast 13 badanych twierdzi, ze ,,zyje bardzo biednie, nie starcza

im nawet na podstawowe potrzeby” (2,6%).
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Wykres 23. Sytuacja materialna oséb w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu.

0,2% 2,6%

= 7yje bardzo biednie nie starcza mi nawet na podstawowe potrzeby

® 7yje skromnie i musze na co dzien bardzo oszczednie gospodarowac

= 7yje srednio zamozinie —starcza mi na co dzien, ale musze oszczedzac na powazniejsze zakupy
= 7yje dobrze i starcza mi na wiele bez specjalnego oszczedzania

= 7yje bardzo dobrze i moge sobie pozwoli¢ na pewien luksus

Zrédlo: badania wlasne.

Z zaprezentowanych danych dotyczacych sytuacji materialnej osob starszych w Polsce, wojewodztwie
pomorskim i powiecie wejherowskim wynika, ze wiekszo$¢ seniordw ocenia swoja sytuacje finansowa
jako przecigtna lub $rednio zamozna, w skali kraju 50,8% badanych, w skali wojewddztwa 43,7% a w powiecie
wejherowskim 43,3%. Prezentowane dane $wiadcza o dobrej sytuacji materialnej seniorow tylko 7,4% w skali

kraju ocenito swoja sytuacje materialng jako zla, 1,4% w skali wojewddztwa a w skali powiatu 0,2%.

1.4. Aktywnos¢ zawodowa i spoleczna osob starszych.

W analizie opracowanej przez Glowny Urzad Statystyczny pt. ,,Sytuacja osob starszych w Polsce
w 2021 roku” w gronie 0sob starszych najliczniejsza grupe stanowig osoby nieaktywne zawodowo, gtownie te,
ktore opuscily rynek pracy z powodu przejscia na emeryture. Podstawowa przyczyna biernosci zawodowe;j
seniordw jest pobieranie emerytury. W 2021 r. bylo ono powodem niewykonywania i nieposzukiwania pracy
w przypadku 90,0% osob w wieku 60—74 lata (84,5% mezczyzn 1 93,4% kobiet). W skali calego kraju w roku
2021 liczba os6b pracujacych w wieku 60—89 lat wyniosta 1420 tys., a wskaznik zatrudnienia w tej grupie wieku
uksztattowal sie na poziomie 15,4% (24,0% wsrod mezczyzn i 9,0% w gronie kobiet). W miastach 15,8% o0sob
starszych w wieku 60—89 lat to osoby pracujace, na wsi natomiast wskaznik zatrudnienia wyniost 14,6%.

Wedlug danych GUS w wojewddztwie pomorskim w roku 2021 wskaznik zatrudnienia oséb wieku
60-89 lat wynosit 16,8%. W roku 2022 wskaznik ten dla wojewddztwa pomorskiego wynosit 21,2%, a dla

powiatu wejherowskiego 17,3%.
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W celu zbadania aktywno$ci zyciowej i spotecznej osob starszych z powiatu wejherowskiego,
postanowiono zada¢ im bezposrednie pytania dotyczace pracy, spedzania czasu wolnego, zainteresowan i hobby.

Wiekszo$¢ badanych osob, (473) deklaruje, ze nie wykonuje zadnej pracy lub zajecia przynoszacego
dodatkowy zarobek co stanowi 87,3% badanych, a tylko 46 osob (8,5%) pracuje, 4,2% badanych nie udzielito
odpowiedzi.

Nalezy podkresli¢, ze seniorzy udzielili bardzo podobnych odpowiedzieli na pytanie czy w najblizszej
przysztosci chcieliby rozpocza¢ jakas prace dorywcza lub zajecie przynoszace zarobek. Z udzielonych
odpowiedzi wynika, ze 461 os6b nie widzi potrzeby podjecia zatrudnienia (85,1%), a tylko 46 seniorow
chciatoby pracowac (8,5%), natomiast 35 0s6b z posréd ankietowanych nie udzielito odpowiedzi na to pytanie
(6,5%).

Wykres 24. Aktywnos$¢ przynoszaca dochdd oséb w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu.

m TAK
m NIE

= nie podano

Zrédlo: badania wlasne

Wykres 25. Cheé podjecia zatrudnienia przez osoby w wieku 65+ biorgcych udzial w badaniu.

= TAK

= NIE
= NIE UDZIELIEO ODPOWIEDZI

Zrédlo: badania wlasne.
W zakresie aktywnosci spotecznej podejmowanej przez senioré6w z danych opracowanych przez GUS

w dokumencie pt. ,,Sytuacja osob starszych w Polsce w roku 2019” wynika, ze osoby starsze stosunkowo
czesto odwiedzaty badz przyjmowaly u siebie znajomych, rodzing lub przyjaciét. Przynajmniej raz w miesiacu

taka aktywnos¢ przejawiato 50,4% z nich. Na spotkania raz na dwa, trzy miesiace wskazato 19,3% seniorow,
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a na jeden do trzech razy w roku 18,0% z nich. Odnotowano, ze 12,3% os6b w wicku 60 lat i wiecej nigdy
lub prawie nigdy nie odwiedza i nie przyjmuje u siebie znajomych, rodziny lub przyjaciét. Na miejsce spotkan
ze znajomymi, rodzing lub przyjaciotmi, osoby w wieku 60 lat i wigcej wybieraly za-zwyczaj dom. Jedynie
34,7% z nich przynajmniej raz w roku wybieralo na miejsce spotkania kawiarnig¢, pub lub klub. Spotkania
przynajmniej raz w miesiacu w tych miejscach odbywato 13,6% os6b w wieku senioralnym. Z prezentowanego
raportu wynika, ze osoby w wieku senioralnym chetnie podrozuja. W 2019 r. 4,4 mln osé6b w wieku 60 lat
i wigcej uczestniczyto w przynajmniej jednym prywatnym wyjezdzie turystycznym, tj. o 6,8% wigcej niz rok
wczesniej. W stosunku do roku 2015 wzrost ten wynidst 28,8%. Zdecydowanie czgsciej z tej formy spedzania
wolnego czasu korzystali seniorzy mieszkajacy w miastach (73,1% ogotu podrozujacych seniorow) niz na wsi
(26,9%).

Wedlug danych przytoczonych przez GUS w raporcie pt. ,,Sytuacja osob starszych w Polsce w 2019
roku” z ostatniej edycji Badania spojnosci spotecznej wynika, ze osoby starsze w roku 2019 niezbyt czesto
chodzity do kina tylko 27,3% senioréw zadeklarowato, ze przynajmniej raz w roku chodzito do kina, Muzea
i wystawy sztuki przynajmniej raz w roku zwiedzato 23,2% oso6b starszych, za$ do teatru i na koncerty chodzito
22,8% seniorow. Na mecze i zawody sportowe uczeszczato 13,4% osob starszych, natomiast chodzenie
do dyskoteki, na zabawy i dancingi wskazal jeszcze mniejszy odsetek seniorow 7,5%.

Wykres 26. Formy spedzania czasu wolnego osob w wieku 65+ wedlug danych GUS z 2019.

49,3%
46,6%
50,0% -
45,0% -
40,0% -
35,0% -
30.0% 27,3%
e 23,2% 22,8%
25,0% 1 18,4%
20,0% -
12,6%
15,0% -
10,0% -
5,0% A
0,0% T T T T T T 1
Biblioteka  Internet Zajecia Spotkania Kino Muzea Teatr,
sportowe, ze wystawy koncerty
ruchowe znajomymi
lub rodzing

Zrédlo: GUS BDL

Z badania ankietowego przeprowadzonego z seniorami w naszym powiecie wynika, ze wigkszos$¢
badanych ( 328 os6b) wskazuje na aktywno$¢ w postaci zainteresowan lub hobby (60,5%), a 136 deklaruje,
ze takowych nie posiada (25,1%). Nalezy podkresli¢, ze duza grupa senioréw nie odpowiedziata na pytanie

dotyczace zainteresowan i hobby, bo az 78 co stanowi 14,4% badanych osob.
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Wykres 27. Zainteresowania lub hobby oséb w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu.

mTAK
H NIE

= NIE UDZIELILO ODPOWIEDZI

Zrédlo: badania wlasne.

Z odpowiedzi na pytanie o formy spedzania czasu wolnego wynika, ze seniorzy preferuja roznorodne
aktywnosci, ktore czesto zwiazane z aktywnoscia fizyczna, kulturalna, religijna, turystyka, korzystaniem
z Internetu i sprzetu komputerowego oraz utrzymaniem relacji i wigzi spotecznych.

Najczesciej podejmowana aktywnoscia spoleczna majaca na celu utrzymanie relacji i wigzi spolecznych
wymienione zostaly spotkania rodzinne - 247 odpowiedzi (45,6%) orazspotkania ze znajomymi —
226 odpowiedzi (41,7%).

Turystyka, a szczeg6lnie udziat w zorganizowanych wycieczkach krajoznawczych wérod 210 badanych
(38,9%) cieszy sie duza popularnoscia.

Duza grupa badanych zainteresowana jest spedzaniem czasu wolnego w czasie imprez i spotkan
o charakterze rekreacyjnym i integracyjnym organizowanym przez gminy lub powiat dla mieszkancow,
a mianowicie 144 senior6w w ten sposob lubi spedza¢ wolny czas (26,6%). Natomiast 138 0sob uczestniczy
w wydarzeniach kulturalnych wybierajac wyjscia do kina, teatru, na wystawy i koncerty (25,5%).

Duza czgé¢ ankietowanych, bo az 311 oso6b wskazata, ze w wolnym czasie oglada telewizje (57,4%),
a 285 osob czyta ksiazki (52,6%). Wyniki badan ankietowych wskazuja, iz osoby starsze w powiecie
wejherowskim preferuja formy bierne spedzania czasu, ktore nie wigza sie z konieczno$cia wychodzenia
z domu.

Dosy¢ duza grupa badanych oséb 171 senioréw w wolnym czasie korzysta z Internetu oraz sprzetu
komputerowego (31,6%).

Badani wskazuja réwniez, ze w zakresie aktywnosci spolecznej uczestnicza w praktykach religijnych,
116 (21,5%)os6b wskazato ta forme aktywnosci.

Aktywnos¢ fizyczng jako forme spegdzania czasu wolnego w postaci spacerow preferuje 286 badanych
(52,8%) oraz w postaci ¢wiczen ruchowych lub basenu 179 0sob (33,1%). Z udzielonych odpowiedzi wynika,
ze dla duzej grupy osob starszych bardzo wazna jest aktywnos¢ fizyczna, ktéra podejmuja w wolnym czasie

co niewatpliwie sprzyja dbaniu o dobra kondycje fizyczna.
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Nalezy doda¢, ze badani odpowiadajac na pytania zwigzane z rodzajem i formami spedzania czasu
wolnego zaznaczali wiecej niz jedna odpowiedz oraz niektorzy z badanych wskazali swoje zainteresowania
1 hobby, ktore przedstawiono w tabeli 1.

Biorac pod uwage dane, z ktorych wynika, ze seniorzy w powiecie wejherowskim lubia aktywnie
spedza¢ czas wolny, realizujac w ten sposob swoje zainteresowania i hobby, ktore sa gldwna aktywnoscia
zyciowa i spoteczna badanych osob nalezy zapewni¢ im dostep do rekreacji, sportu, turystyki i kultury w celu
podejmowania aktywnosci zyciowej i spoteczne;j.

Wykres 28. Formy spedzania czasu wolnego os6b w wieku 65+ bioracych udzial w badaniu.
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Zrédlo: badania wlasne.
Tabela 14. Zainteresowania i hobby wymienione przez osoby w wieku 65+.

[ D e D —

Aktywnos¢ fizyczna 90 Spotkania ze znajomymi 14
Czytanie 34 Wedkarstwo 13
Robotki reczne 33 Uniwersytet I1I wieku 11
Kultura 27 Religia, Wiara, Modlitwa 10
Gry zrecznosciowe 26 Wolontariat, Prace spoteczne 9
Ogrodnictwo 25 Rozwiazywanie zadan logicznych 8
Telewizja, Film 23 Pisarstwo 6
Majsterkowanie 21 Komputer, Internet 4
Prace artystyczne 20 Muzyka, Chor 17

Zrédlo: badania wilasne.

1.5. Problemy i potrzeby wskazane przez osoby starsze dotyczace funkcjonowania w
lokalnym srodowisku.
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Osoby starsze biorace udzial w badaniu ankietowym zwrécily uwage na szereg deficytow w lokalnym
$rodowisku, ktore zwigzane sa z ich funkcjonowaniem w codziennym zyciu. Badanych poproszono o wskazanie
sfer zycia spotecznego w lokalnym $rodowisku w ktorych dostrzegaja najwickszy deficyt w stosunku do potrzeb
seniorow. Z uzyskanych danych wynika, ze najwiecej badanych, bo az 382 osoby wskazaly (70,5%),
7e najwiekszy problem w ich ocenie jest z ochrona zdrowia w ramach NFZ, profilaktyka, edukacja zdrowotna,
dostepem do opieki zdrowotnej, specjalistow, rehabilitacji. Natomiast 163 badanych (30,1%) dostrzega problem
w zbyt malej dostepnosci rekreacji ruchowej (basen, taniec, gimnastyka, spacery, i sifownie zewnetrzne,
a 122 z badanych oséb (22,6%) dostrzega problem w opiece spolecznej w zakresie wsparcia 0sob starszych

w miejscu zamieszkania, pomocy finansowej i rzeczowej udzielanej przez o$rodki pomocy spoteczne;j.

Wykres 29. Potrzeby seniorow w sferach zycia spolecznego w lokalnym Srodowisku.

zycie w spoleczeristwie| integracja
5% miedzypokoleniowa
9%

mozliwosé rozwijania
zainteresowan
7%

ochrona zdrowia
33%

kultura
11%

zdrowy styl zycia
10%

rekreacja ruchowa
14%

opieka spoleczna .
11%

Zrédlo: badania wlasne.

W zakresie $wiadczenia ushlug medycznych i1 zdrowotnych seniorzy wskazali, ze najwiekszym
problemem s3 odlegle terminy wizyt u specjalistow, az 438 ankictowanych (40%) wybralo ta odpowiedz
oraz problemy z rejestracja do lekarza 312 osob (29%) wskazato na ta kwestie. Nalezy doda¢, ze ankietowani

podawali wigcej niz jedna odpowiedz.
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Wykres 30. Problemy w §wiadczeniu ustug medycznych i zdrowotnych wedlug osob w wieku 65+ .

| inne({brak specjalistow, |
T - odlegte teminy)
matla dostepnosc | 29%
programow
profilaktycznych ﬁé.

trudnosci w
pozyskiwaniu skierowan
16%

problemy z rejestracjg
do lekarzy
29%

Zrédlo: badania wlasne.
Zapytano osoby w wieku 65+ z jakich dodatkowych $wiadczen i dziatan profilaktycznych chciatyby
skorzysta¢ w przysztosci.
Z uzyskanych danych wynika, ze seniorzy sa zainteresowani dbaniem o stan swojego zdrowia
i sprawno$¢ fizyczna, 343 osoby (63,3%) zainteresowane sg rehabilitacja, 333 osoby (61,5%) badaniami
profilaktycznymi a 249 os6b (46%) leczeniem sanatoryjnym.
Wykres 31. Dodatkowe Swiadczenia i dzialania profilaktyczne z ktorych w przysziosci cheialyby

skorzysta¢ osoby w wieku 65+ .

integrowanie
srodowiska dziecii
miodziezy z grupa
seniordw; 0,2%

ELELIE]
profilaktyczne ;
61,4%

szczepienia
onne; 10,0%

zajeciaz
dietetykiem;
13,7%

Zrédlo: badania wlasne.
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Z przeprowadzonego badania ankietowego w powiecie wejherowskim wynika, ze wigkszos¢ osob
starszych nie potrzebuje systematycznej pomocy ze strony rodzinny lub innych o0s6b w codziennym
funkcjonowaniu, az 336 badanych (62%) wskazalo odpowiedz ,nie”. Natomiast grupa 175 seniorow (32,3%)
zdeklarowala, ze wymaga systematycznej pomocy ze strony rodzinny lub innych oséb. Warto zaznaczy¢,
ze 31 0sob (5,8%) nie udzielito odpowiedzi na zadane pytanie.

Wykres 32. Potrzeba systematycznej pomocy ze strony rodzinny lub innych oséb.

ETAK ®ENIE = NIEUDZIELILO ODPOWIEDZI

Zrédlo: badania wlasne.

Badane osoby, ktore zadeklarowaly, ze potrzebuja systematycznej pomocy ze strony rodzinny
lub innych o0s6b poproszone zostaly o wskazanie jakiego rodzaju pomocy potrzebuja. Z udzielonych odpowiedzi
wynika, ze pomoc najczesciej potrzebuja w robieniu zakupow 99 oso6b (18,3%), zalatwianiu spraw urzedowych
93 osoby (17,2%), dotarciu do osrodka zdrowia lub urzedu 84 osoby (15.5%), sprzatanie mieszkania 83 osoby
(15,3%).

Uogolniajac mozna stwierdzi¢, ze z racji wystepujacych dolegliwosci u oséb starszych zwiazanych
z gorszym funkcjonowaniem organizmu cze$¢ seniorow potrzebuje pomocy i wsparcia w zakresie czynnosci
dnia codziennego. Z przedstawionych potrzeb osdb starszych w zakresie pomocy udzielanej przez rodziny
lub inne osoby wnika, ze $wiadczenie ushug sasiedzkich, ktore zostalo wprowadzone nowelizacja ustawy
o pomocy spotecznej i bedzie realizowane przez gminy, a dotyczy szczeg6lnie osob starszych, bedzie istotnym

wsparciem dla senioréw w codziennym Zyciu.
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Wykres 33. Rodzaje oczekiwanego przez senioréw wsparcia.

B pomoc finansowa
B pomocy rzeczowej ( Zywnosc,
odziez, $rodki higieniczne)

B pomocy w zatatwianiu spraw
urzedowych

B pomoc w zakupach

® pomoc w dotarciu do osrodka
zdrowia, urzedu, itp.

W pomoc sprzataniu mieszkania

Zrédlo: badania wilasne.

Podczas badania, postanowiono réowniez zada¢ pytanie o potrzebe spetnienia, w najblizszym czasie,
wybranego wsparcia $wiadczonego przez organizacje pozarzadowe lub instytucje w formie ustug na rzecz oso6b
starszych i aktywnosci rozwijajacych zainteresowania seniorow.

Z udzielonych odpowiedzi w =zakresie ustug $wiadczonych przez instytucje lub organizacje
pozarzadowe dzialajace na rzecz senioréw wynika, ze najchetniej wybierana opcja jest che¢ brania udzialu
w zajeciach organizowanych przez kluby seniora, za ktora opowiedzialo si¢ 305 respondentéw (40,6%).
Natomiast 195 respondentéw (21%) chciataby réwniez przynaleze¢ do uniwersytetow dzialajacych na rzecz
0s0b starszych, a 54 (10%) ankietowanych chciatoby uczeszcza¢ do domu dziennego pobytu dla osob starszych.
Wiréd badanych grupa 47 osob (8,7%) bylaby zainteresowana korzystaniem z odptatnych ustug opiekunczych
i pielegnacyjnych. Najmniejszym zainteresowaniem cieszy si¢ pobyt w domach pomocy spolecznej
lub zaktadach opiekunczo — leczniczych ( 5% respondentow).

Posrod badanych, jedynie 12 mezczyzn (2,3%) i 15 kobiet (2,8%) chcialoby w przysztosci zamieszkaé
w instytucjach $wiadczacych opieke calodobowa.
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Wykres 34. Uslugi §$wiadczone na rzecz oséb starszych przez instytucje i organizacje pozarzadowe, z
ktérych ankietowani chcieliby skorzystaé¢ w najblizszym czasie.

® zamieszka¢ w domu pomocy spotecznej lub zakfadzie opiekuriczo-leczniczym (ZOL)

= uczeszcza¢ do domu dziennego pobytu dla oséb starszych, gdzie w ciggu dnia zapewniona jest
opieka, positek, zajecia rehabilitacyjne i rekreacyjne

® bra¢ udziat w zajeciach organizowanych przez kluby seniora (wycieczki, zajeciach rekreacyjne,
kulturalne, hobbistyczne)

» korzystac z odptatnych usfug opiekuriczych/pielegnacyjnych

m uczeszczal na zajecia uniwersytetu trzeciego wieku lub innej organizacji pozarzadowej

Zrédio: badania wlasne.

Sposréd badanych seniorow 332 osoby (61,3%) wskazaly, ze chciatyby uczestniczy¢ w wycieczkach
krajoznawczych, 277 ankietowanych (51,1%) chciatloby w przysztosci uczestniczy¢ w zajeciach ruchowych typu
gimnastyka lub taniec, a 112 (20,7%) deklaruje uczestnictwo w zajeciach komputerowych. Natomiast (19,2%)

widzi potrzebe skorzystania z warsztatow psychologicznych.

39

1d: 97D62134-0992-423F-94B5-C1240CDAF937. Podpisany Strona 39



Wykres 35. Rodzaje aktywnoSci cieszgce si¢ zainteresowaniem seniorow.

0,6%

® inne

m warsztaty psychologiczne (radzenie sobie z problemami)

= warsztaty obywatelskie (wolontariat, aktywnos¢ samorzadowa)
warsztaty rekodzielnicze

= zajecia ruchowe (np. gimnastyka, taniec)

® zajecia jezykowe

m wycieczki krajoznawcze

m zajecia komputerowe

m zajecia fotograficzne

® zajecia prawno — ekonomiczne

Zrédlo: badania wilasne.

Ankietowanym zadano pytanie dotyczace ushug dla seniorow, ktore zwiazane saz codziennym
funkcjonowaniem w sferze samoobstugi i ruchowej lub rozwijaniem zainteresowan i podejmowaniem
aktywnos$ci w czasie wolnym. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze 40,6% badanych najbardziej
jest zainteresowana udzialem w bezptatnych zajeciach ruchowych - 220 os6b wskazato ta odpowiedz, 174 osoby
(32,1%) zainteresowane sa ushuga ,,Ztotej raczki” — wykonywaniem drobnych napraw w miejscu zamieszkania.
Roéwniez ustuga zwigzana ze sprzataniem mieszkan cieszyta sie duzym zainteresowaniem wsrod ankietowanych,
az 166 osoéb zaznaczylo ta odpowiedz (30,6%). Cze$¢ respondentdow zainteresowana byta korzystaniem z ustugi
wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, 122 osoby (22,5%) udzielity tej odpowiedzi. Kolejna ustuga wskazana
przez seniordw to zapewnienie transportu do lekarza, szpitala, urzedu ta forma wsparcia zainteresowanych

byto 113 0s6b (22,5%) z posréd ankietowanych.
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Wykres 36. Rodzaj ustug bezplatnych lub ulgowych dla senioréw z ktérych ankietowani chcieliby
korzystaé.

1,5%

® [nne

u ,,Ztota rgczka" - drobne naprawy

= wypozyczalnia sprzetu niezbednego do rehabilitacji

u taksowka lub inny transport do lekarza, szpitala, urzedu itd.

8 fryzjerska usfuga domowa

= mycie okien i trudniejsze prace porzadkowe

m bezplatne zajecia ruchowe

m bezpliatne zajecia jezykowe

m bezplatne obiady

m ,Ksigzka do domu” - dowodz ksigiek do domu osobom
z ograniczona mobilnoscig

Zrédlo: badania wiasne.
Podsumowujac mozna powiedzie¢, ze osoby starsze wieku 65+ w powiecie wejherowskim dostrzegaja

szereg obszarow deficytowych w zakresie wsparcia $rodowiskowego w swoim miejscu zamieszkania.
Z uzyskanych danych wynika, ze najwazniejsze potrzeby wskazane przez osoby w wieku 65+ dotyczyly dostepu
do ochrony zdrowia w ramach NFZ , rehabilitacji i aktywnych form spedzania czasu wolnego, wsparcia

w dziennych osrodkach dla seniorow, oraz zapewnienie mozliwosci rozwijania zainteresowan i hobby.

1.6. Korzystanie z pomocy przez osoby starsze w powiecie wejherowskim.

Zbadano, czy respondenci maja wiedzg na temat instytucji dziatajacych na rzecz osob starszych oraz
czy korzystaja z pomocy tych instytucji. Okazuje sie, ze 61,6% mieszkancow powiatu wejherowskiego w wieku
65+, ktorzy objeci zostali badaniem ankietowym posiadaja wiedzg o instytucjach dzialajacych w gminach i
powiecie na rzecz senioréw. Natomiast ponad 1/3badanych senioréw nie wie jakie instytucje udzielaja pomocy

osobom starszym, a 7,4% badanych nie udzielito odpowiedzi na zadane pytanie.
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Wykres 37. Czy posiada Pani/Pan wiedzg, jakie instytucje dzialajg w gminie /powiecie na rzecz seniorow.

B TAK

B NIE

Zrédlo: badania wlasne.

Z uzyskanych odpowiedzi na pytanie czy badani korzystaja z ustug $wiadczonych narzecz senioréw

w instytucjach uzyskano 210 twierdzacych odpowiedzi co stanowi 40,1% badanych oséb, 286 odpowiedzi

negatywnych, co stanowi 54,6% badanych os6b, 46 0sob nie udzielito odpowiedzi na zadane pytanie, co stanowi
8,8% badanych osdb.

Wykres 38. Czy korzysta Pani/Pan z uslug instytucji §wiadczacych uslugi na rzecz seniorow.

B TAK

B NIE

# nie podano

Zrédlo: badania wlasne.

Z udzielonych odpowiedzi na pytanie z jakiej pomocy dotychczas skorzystaly osoby starsze wynika,

ze korzystaja z nastgpujacych form 1 rodzajow pomocy: dofinansowania doudzialu w turnusach

rehabilitacyjnych 20,8% badanych, wsparcie finansowe 9,8% 0so6b, oferty stowarzyszen lub fundacji 9,3% osob,

poradnictwo specjalistyczne 8,5% o0s6b, ustugi opiekuncze 7,6% badanych, pobyt w dziennym domu

dla senioréw lub klubie seniora 5% badanych, wsparcie rzeczowe 3,8% badanych, dozywiania 1,7% badanych,

Programu Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej 1,3% badanych, Programu Opicka Wytchnieniowa 0,7%
badanych.
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Wykres 39. Rodzaje pomocy Swiadczonej dla seniorow z ktorej dotychczas skorzystaly osoby w wieku 65+
biorace udzial w badaniu.

1,3% 0,7%

B wsparcie finansowe ® dofinansowanie do udziatu w turnusie
rehabilitacyjnym

H wsparcie rzeczowe m pobyt w dziennym domu dla sienioréw lub klubie
seniora

m ustugi opiekuncze = oferta stowarzyszen lub fundacji

= dozywianie Program Asystent Osobisty Osoby

Niepelnosprawnej

B poradnictwo specjalistyczne Program Opieki Wytchnie niowej
Zrédlo: badania wilasne.

1.7. Dostep do informacji o wydarzeniach kulturalnych i dzialaniach podejmowanych
na rzecz seniorow w gminie/ powiecie.

By sprawdzi¢ jaki sposob przekazywania informacji o wydarzeniach kulturalnych i dziataniach
podejmowanych na rzecz senioré6w bedzie najskuteczniejszy, zadano pytanie dotyczace sposobu przekazywania
informacji. Z uzyskanych danych wynika, ze ulotki i plakaty 232 (42,6%) odpowiedzi, biuletyn informacyjny
228 (42,1%) odpowiedzi oraz portale spolecznosciowe 204 (37,6%) odpowiedzi sg najbardziej preferowanym

sposobem przekazywania informacji.
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Wykres 40. Sposob uzyskiwania informacji o wydarzeniach kulturalnych i dzialaniach podejmowanych

na ich rzecz przez gminy/powiat.

H Inne forma

H ulotki, plakaty

1 portale spofecznosciowe
B punkt informacyjny

m biuletyn informacyjny

V. Analiza SWOT

Zrédlo: badania wlasne.

MOCE STRONY

SEABE STRONY

rozwiniety system ushug opiekunczych realizowanych w
miejscu zamieszkania

duza ilo$¢ ptatnych placowek opiekunczych
zajmujacych sie calodobowa opieka dla seniorow,

mata ilo$¢ osob starszych oczekujacych na
umieszczenie w domach pomocy spolecznej o zasiggu
ponadgminnym,

szeroki wachlarz organizacji pozarzadowych
wspierajacych osoby starsze w tym uniwersytety
trzeciego wieku,

stopniowo malejaca ilos¢ 0sob starszych korzystajacych
z finansowych form wsparcia pomocy spotecznej,
lepszy status materialny osob starszych, ktory pozwala
na samodzielne utrzymanie si¢ senioréw,

realizacja przez gminy programow skierowanych do
senioréw oraz pozyskiwanie srodkéw z programow
resortowych i unijnych na ten cel,

realizacja przez gminy dziatan srodowiskowych i
projektow socjalnych skierowanych do seniorow o
charakterze kulturalnym, sportowo — rekreacyjnym,
edukacyjnym, wspierajacym i integracyjnym
realizowane przez gminy,

podejmowanie przez seniorow réznych aktywnosci

niewystarczajaca ilo$¢ instytucji zabezpieczajacej
dzienne wsparcie dla senioréw ( dzienne domy
pobytu, kluby seniora),

niski poziom organizacji ustug sasiedzkich w
opiece 1 wsparciu seniorow,

niewystarczajaca struktura transportowa dla osob
starszych 1zwiazane z tym wykluczenie
komunikacyjne ,

w ocenie badanych niski dostep do ustug z zakresu
ochrony zdrowia oraz

niewystarczajaca liczba programéw profilaktyki
zdrowia skierowanych do seniorow,

brak centrow opiekunczo - mieszkaniowych i
rodzinnych doméw opieki,

mata ilo$¢ osob starszych podejmujacych
zatrudnienie lub dodatkowa prace.

SZANSE

ZAGROZENIA
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(wigksze szanse na wsparcie)
2. niskie bezrobocie,

starszych,
4. coraz bardziej pozytywny obraz seniora oraz coraz

rzecz osob starszych,

5. mozliwos¢ pozyskiwania Srodkéw finansowych na
realizacje programéw 1 projektow z programow
rzadowych,

6. mozliwos¢ wykorzystania potencjatu seniorow do
samopomocy,

rzecz o0sob starszych,

zdrowotnych zwiazanych z wiekiem senioralnym.

1. wielopokoleniowos¢ rodzin w powiecie wejherowskim

3. pojawienie si¢ cyfrowych mozliwo$ci wsparcia osoéb

wigksza liczba kampanii spotecznych realizowanych na

7. rozwdj i doskonalenie wspolpracy podmiotow sektora
samorzadowego i pozarzadowego w realizacje zadan na

8.  wyzsza $wiadomos$¢ spoteczna dotyczaca problemow

1. w prognozach demograficznych wzrost ilosci 0sob

starszych powyzej 85 roku zycia,

2. zanik tradycyjnych rodzin wielopokoleniowych,

3. niski poziom ustug w zakresie ochrony zdrowia,

4. zbyt mata ilo$¢ programow profilaktyki zdrowia
skierowanych do senioréw,

5. ostabienie wigzi rodzinnych i poczucia
odpowiedzialnosci za zabezpieczenie potrzeb
starszych cztonkéw rodziny,

6. anonimowos¢ ludzka, brak zaufania spotecznego,
obojetnos¢ spoteczna,

7. pogtebiajaca si¢ przepas¢ pokoleniowa,

8. nieche¢ 0sob starszych do podejmowania zatrudnienia
i dorywczych prac przynoszacych dodatkowe srodki
finansowe,
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VII. Realizatorzy programu.

Realizatorami Powiatowego Programu Wsparcia Osob Starszych w Powiecie Wejherowskim na lata 2024 — 2034 beda:
1) Samorzad powiatowy i samorzady gminne z powiatu wejherowskiego,
2) Starostwo Powiatowe w Wejherowie,
3) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie,
4) Powiatowy Urzad Pracy,
5) gminne i miejskie osrodki pomocy spofeczne;j,
6) Rady Seniorow,
7) catodobowe domy pomocy spotecznej,
8) osrodki wsparcia dziennego,

9) organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz os6b starszych i niepelnosprawnych.

VIII. Zrédla finansowania.

Z uwagi na dziesiecioletni okres obowigzywania programu oraz réznorodno$¢ podmiotdow zaangazowanych w
realizacj¢ zadan, s$rodki finansowe na realizacje zadan beda uwzgledniane w rocznych planach finansowych
poszczegolnych jednostek.

Jednostki i1 organizacje uczestniczace w realizacji programu beda aplikowa¢ o srodki zewnetrzne na realizacje
wiasciwych sobie zadan okreslonych w programie.

Srodki finansowe na realizacje programu beda pochodzi¢ z:

1. Budzetu Powiatu Wejherowskiego, w tym planow finansowych jednostek organizacyjnych Powiatu,
Budzetow Gmin powiatu wejherowskiego,
Rzadowego Programu Wieloletniego na rzecz Osob Starszych ,,Aktywni+”,
Rzadowego Programu Wieloletniego ,, Senior +” na lata 2021-2025,
Europejskiego Funduszu Spotecznego,
Dotacji budzetu panstwa na realizacje zadan zleconych,

Funduszu Solidarnosciowego,

e AN i

Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych.

IX. Monitoring i ewaluacja.

W okresie obowiazywania, program bedzie analizowany w procesie monitoringu, ktory prowadzony bedzie w
oparciu o:

1. coroczne raportowanie i ocene zgodnosci faktycznego postepu z zatozeniami

i celami programu w odniesieniu do wyznaczonych wskaznikow,

2. oceng nowych wyzwan i zagrozen.

Ewaluacji i monitoringowi podlegaja standard i dostepnos¢ ustug oraz stopien i realizacja celow.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie bedace koordynatorem programu w imieniu Powiatu

Wejherowskiego,  bedzie  raportowalo  rokrocznie  dzialania  realizowane ~w  ramach  programu
i przedstawialo rezultaty podejmowanych zadan i potrzeby przy okazji przedstawiania Radzie Powiatu

Wejherowskiego rocznego sprawozdania z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 19 pkt. 16 ustawy o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2023r. poz. 901 ze zm.) do zadan wlasnych
powiatu nalezy podejmowanie innych dzialan wynikajacych zrozeznanych potrzeb, wtym tworzenie
i realizacja programéw ostonowych. Przyjety Uchwata Nr VI/VI/82/19 Rady Powiatu Wejherowskiego w dniu
26 kwietnia 2019 roku r. Powiatowy Program Wsparcia Oséb Starszych obejmuje lata 2019-2023, zatem
koniecznym jest przyjecie Programu na kolejne lata tj. 2024-2034, ktory zapewni ciggto$é w systematycznym
wspieraniu osob starszych zamieszkujacych na terenie powiatu wejherowskiego.

Do opracowania niniejszego Programu Zarzad Powiatu Wejherowskiego powolal Zespol, w sktad ktorego
weszli przedstawiciele: Starostwa Powiatowego w Wejherowie, osrodkdw pomocy spolecznej z terenu powiatu
wejherowskiego, Powiatowego Centrum Pomocy Rodziniew Wejherowie, organizacji pozarzadowych
aktywnie dzialajacych na rzecz osob starszych. Zalozenia do niniejszego programu opracowano w oparciu
o dane statystyczne dotyczace seniorow zamieszkujacych na terenie powiatu wejherowskiego oraz na
podstawie przeprowadzonych badan jakosciowych wsrod mieszkancdéw powiatu wejherowskiego w wieku 65+.
Niniejszy Program zostal skonsultowany z organizacjami pozarzadowymi na zasadach okreslonych
w UchwaleNr III/XLVI/416/10 Rady Powiatu Wejherowskiego zdnia 27 wrzesnia 2010 r.,w sprawie
okreslenia szczegdtowego sposobu konsultowania projektow aktow prawa miejscowego w dziedzinach
dotyczacych dziatalnos$ci statutowej organizacji pozytku publicznego.

Program bedzie realizowany ze S$rodkdéw wlasnych Powiatu, PFRON, s$rodkéw unijnych oraz dotacji
celowych.

Uchwale przedktada Zarzad Powiatu Wejherowskiego.
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